Comgnicado del Colegio Oficial de Médicos de
Araba/Alava sobre la situacion de Atencién Primaria

13 de enero de 2022

El Colegio de Médicos de Alava lleva afos alertando del progresivo debilitamiento del
sistema sanitario, palpable en todos los niveles asistenciales, pero que se muestra con
especial crudeza en su puerta de entrada, en la Atencidén Primaria; un nivel en el que
los Médicos y Médicas de Familia vienen sufriendo un empeoramiento progresivo de
sus condiciones laborales y una marcada sobrecarga asistencial, agudizada
sobremanera con la llegada del Covid-19.

El notable aumento de contagios por Covid durante esta Ultima ola y la carga
burocrdtica que supone la gestiéon de la incapacidad temporal de muchos de esos
pacientes diagnosticados, estdn impidiendo en muchos casos que los médicos de AP
se dediquen a prestar una atencién clinica de calidad a la totalidad de sus pacientes.

Ante esta situaciéon, queremos recordar que la responsabilidad de la gestidn asistencial
no recae en los profesionales sanitarios que atienden a los pacientes. Los médicos y
médicas estdn desbordados, tanto fisica como psicoldgicamente.

Por esto, hacemos un nuevo llamamiento a los responsables sanitarios de nuestra
Comunidad Autdénoma para solicitar la implementacion real de medidas a corto,
medio y largo plazo, que sirvan para frenar de manera efectiva el progresivo
debilitamiento de nuestra Atencidén Primaria.

Se deben buscar soluciones a este problema y en esa bUsqueda siempre se podrd
contar con la estrecha colaboracién de este Colegio. Todos estamos comprometidos
con la salud de los ciudadanos en general y de nuestros pacientes en particular.

El Colegio de Médicos de Alava quiere mostrar su apoyo a todos los profesionales
médicos y poner en valor el esfuerzo del personal sanitario que, especialmente desde
la irrupcién de la pandemia, estd demostrado una dedicacion, esfuerzo y compromiso
ejemplar.



