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del Colegio 
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 Asesoría jurídica. 

 Seguro colectivo de Responsabilidad Civil Profesional 

 Comisión de Deontología 

 Receta médica privada 

 Talonario de estupefacientes 

 Formación médica continuada 

 Obra Social ICOMA 

 PAIME 

 Certificados médicos 

 Reconocimiento de firma 

 Correo corporativo 

 Cesión de instalaciones y aulas 

 Aula de informática 

 Domiciliación de sociedades o asociaciones profesionales 

 Listado para peritaciones judiciales 

 Registro de agresiones 

 Convenios de colaboración 

 Comité de Seguridad del Paciente 

 Comunicación: 

- Página web (www.icoma.eus) 
 - Boletines informativos y circulares 
 - Revista ICOMA  

                - Redes sociales 

EL COLEGIO 

Los Colegios de Médicos son corporaciones de Derecho Público, am-
paradas por la Ley General de Colegios Profesionales, con estructura 
democráticamente constituida, carácter representativo y personali-
dad jurídica propia.  

El fin fundamental del Colegio Oficial de Médicos de Araba/Álava es 
la representación y defensa de la profesión médica y de los intereses 
profesionales de sus colegiados y la protección de los intereses de los 
consumidores y usuarios de los servicios colegiados. 

Entre las funciones que corresponden específicamente al Colegio des-
tacan: 

 Ordenar, sin perjuicio de lo que en esta materia corresponda a 

la Administración, el ejercicio de la profesión médica, ostentar 
la representación exclusiva de la misma y su defensa. 

 Vigilar el ejercicio de la profesión y el cumplimiento por parte 

de los colegiados de sus principios éticos y deontológicos, así 
como velar por el adecuado nivel de calidad de las prestacio-
nes profesionales de sus colegiados. 

 Promover la constante mejora de los niveles científico, econó-

mico y social de los colegiados. 

 Colaborar con los poderes públicos en la consecución del de-

recho a la protección de la salud y atender las reclamaciones 
de los ciudadanos en materia de asistencia sanitaria. 

 Asumir la representación y defensa de la profesión médica y de 

los médicos y sociedades profesionales médicas del Territorio 
Histórico, así como examinar y denunciar las cuestiones relacio-
nadas con el intrusismo de la profesión y ejercer las acciones 
que las leyes establezcan para evitarlo. 

 Llevar el censo de profesionales y el registro de sociedades pro-

fesionales y de títulos. 

 Ejercer la potestad disciplinaria en el orden profesional y cole-

gial para sancionar los actos de los colegiados que realicen 
actos de competencia desleal, cometan infracción deontológi-
ca o abusen de su posición, como profesionales, frente a los 
pacientes. 
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Principales servicios del ICOMA 

Estructura del Colegio

 Cooperar en la formulación de la política sanitaria y de los pla-

nes asistenciales y en su ejecución, y colaborar con las Universi-
dades y otras Entidades Docentes en la elaboración de los pla-
nes de estudio. 

 Emitir los informes preceptivos sobre los proyectos de normas 

del Gobierno Vasco o del Gobierno central que afecten a la 
profesión y emitir los informes o dictámenes médicos que se le 
soliciten. 



Junta Directiva  

Estructura del Colegio

AP Urbana:
Carmen Castellano  

Hurtado 

Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria 

Ejercicio privado:  

José Miguel Samaniego 
Pérez

Especialista en Obstetricia 
y Ginecología

Hospitales:  
Eugenia Campo  

Cimarras

Esp. en Cirugía General y 

del Aparato Digestivo 

Jóvenes y Promoción 
empleo  

Anais Cruz Núñez

Residente de Medicina 
Familiar y Comunitaria 

Secretario general:  
Gregorio Mediavilla Tris 

Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria

Presidente:  
Kepa Urigoitia Saudino 

a

Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria

Vicepresidente:  
Miguel Gutiérrez Fraile 

a

Especialista en Psiquiatría

Vicesecretario/Tesorero:  
Alberto Lz.de Ocáriz Alzola

Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria

Atención Primaria rural y 
Administraciones públicas:  

Simón López Leza

Especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria 

Vocalías 

Tutores y docentes:  

Ignacio Díez López

Especialista en Pediatría y 
sus áreas específicas 

Médicos jubilados:  
José Delpón Blasco

Esp. en Medicina Familiar y 
Comunitaria y Esp. en  

Obstetricia y Ginecología



Comisión de Deontología  

Estructura del Colegio

Funciones:  

 Asesorar a la Junta Directiva en los temas y asuntos relaciona-

dos con la Ética y Deontología Médicas. En estas cuestiones, 
valorará la existencia o no de transgresión a las normas  deon-
tológicas y tendrá que dictaminar preceptivamente antes de 
que la Junta Directiva adopte una decisión al respecto. 

 Informar con carácter previo y reservado, en todos los procedi-

mientos de tipo disciplinario, elevando la propuesta que consi-
dere oportuna. 

 Asesorar al Pleno de la Junta Directiva en materia de compe-

tencia desleal. 

 Elaborar, en su caso, un Código Deontológico, de aplicación en 

su ámbito territorial, cuyo proyecto será aprobado por la Junta 
Directiva. 

 Promover acciones encaminadas a la difusión, docencia y for-

mación de la Ética y Deontología Médicas y su aplicación en el 

ejercicio profesional. 

 Asistencia al Congreso de Deontología Médica que tuvo lugar 

en abril en Toledo 
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Composición:  

 José Luis Pérez Bescós (presidente) 

 Edorta Elizagárate Zabala (secretario) 

 José Miguel Arévalo Alonso 

 Jesús Carlos Medina Revuelta 

 M.ª Luisa Ruiz Macho 



Asesoría jurídica 

Los Servicios Jurídicos del ICOMA están a cargo del 
abogado Julio Vázquez Díaz de Garayo, colegia-
do nº 153 del Colegio de Abogados de la provin-
cia. 

La actividad de los Servicios Jurídicos durante 2022 
se resume en: 

Asesoramiento jurídico al Colegio 

 Reuniones periódicas con la Comisión Perma-

nente así como mensualmente con la Junta 
Directiva. 

 Realización de informes a petición de la Comisión Permanente o Jun-

ta Directiva. 

 Realización de informes para el Consejo General de Colegios de 

Médicos y Consejo de Colegios de Médicos del País Vasco en temas 
relacionados con el Colegio o actividad colegial. 

 Gestiones y reuniones ante las Administraciones Publicas para solucio-

nar dudas o cuestiones que afecten al Colegio. 

 Coordinación con el resto de asesorías de los Colegios de Médicos 

del País Vasco y limítrofes. 

 Defensa del Colegio ante los Tribunales Contencioso Administrativos 

del País Vasco. 

Asesoramiento a la Comisión de Deontología 

en los expedientes que conoce esta Comisión a consecuencia de proce-
dimientos informativos, sancionadores, así como derivados de reclamacio-
nes o solicitudes de informes entre colegiados. 

Asesoramiento jurídico a colegiados y colegiadas 

 Consultas atendidas de forma personal, por teléfono o por correo 

electrónico sobre cuestiones relativas al ejercicio profesional. 

 Asesoramiento en señalamientos judiciales de médicos como testigos 

o testigo-perito. 

 Asesoramiento en expedientes instruidos a colegiados por organismos 

ajenos al Colegio. 

 Defensa jurídica en reclamaciones derivadas de la póliza de respon-

sabilidad civil del Colegio. 
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Personal 

Estructura del Colegio

Jefa de Administración y  
responsable de Gestión 

Económica:  
Rosa Herrero Castillo

Responsable de comunicación:  
Lourdes Lorenzo Sierra

Administrativa:  
Mª Carmen Gómez Aguilera

Administrativa:  
Ana Cía Arguiñano



Actividades 
corporativas 

2022 
m 



ÁMBITO PROVINCIAL 

Reuniones 

Actividades  
La pandemia ha seguido condicionando la actividad sanitaria y de 
sus profesionales durante 2022.  

Aun así, el Colegio de Médicos de Álava realizó distintas acciones du-
rante ese año: 

Reunión para analizar las necesidades de tutores y docentes

En enero el Colegio de Médicos de Álava convocó a una reunión a los 
responsables de las jefaturas de estudios en Álava los y las responsa-
bles de las Jefaturas de Estudios de la Unidades Docentes de la provin-
cia para analizar la problemática existente por la falta de tutores y 
elaborar un documento con las aportaciones del ICOMA para presen-
tarlo a la Consejería de Salud. 

XXVI Curso nacional de Actualiza-
ción en Psiquiatría.  

El presidente del ICOMA, Kepa Uri-
goitia, estuvo presente en la mesa 
inaugural de este encuentro, cele-
brado el 2 de marzo y que concen-
tra a centenares de especialistas 
de todo el país. 
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Actividades corporativas

Entrega Medalla de Álava 

El presidente, Kepa Urigoitia, y el tesorero, 
Alberto López de Ocáriz, acudieron el 27 
de abril a la Retreta de San Prudencio, 
por invitación oficial de la Diputación 
Foral de Álava. Así, acudieron el día si-
guiente a la entrega del máximo ga-
lardón que entrega la institución alavesa, 
concedida al Dr. Eduardo Anitua. 

Día Nacional contra Agresiones a Sanitarios 
ICOMA se sumó un año más a la campaña 
de prevención y repulsa bajo el lema ‘Por 
una atención de calidad al paciente’, con 
la colocación de dos carteles de grandes 
dimensiones en la fachada de sede para 
hacer más visible este problema creciente.  

Participación en la Estrategia Vitoria 2030. 

El vicesecretario y tesorero del ICOMA, Alberto López de Ocáriz, cola-
boró en el encuentro participativo en mayo del Ayuntamiento gasteiz-
tarra dentro de su proyecto Vitoria-Gasteiz 2030, una estrategia ligada 
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que establece cómo irá 
transformándose la ciudad en los próximos años. 

Presentación de Klima Araba 2050 

El presidente, Kepa Urigoitia, y el teso-
rero, Alberto López de Ocáriz, acudie-
ron en junio a la presentación de esta 
Estrategia, puesta en marcha por la 
Diputación de Álava, que recoge 70 
acciones y 24 líneas de actuación pa-
ra alcanzar la neutralidad climática. 

Comisión Permanente Reuniones semanales 

Junta Directiva 11 plenos ordinarios  + 1 extraordinario 

Asambleas generales 2 



ÁMBITO PROVINCIAL 

Convenio BioAraba 

En mayo tuvo lugar un encuentro en 
la sede colegial con los responsables 
del Instituto de Investigación Sanita-
ria Bioaraba para buscar acciones y 
sinergias en beneficio de los profesio-
nales sanitarios 

“BihotzAraba- la Quincena del corazón” 2023 

El Colegio de Médicos de Álava y el Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
organizaron en septiembre la VI edición de este programa formativo 
gratuito que permitió enseñar a casi 200 per-
sonas maniobras de RCP, desobstrucción de 
vía aérea y uso de desfibriladores para activar 
cuanto antes la cadena de supervivencia en 
adultos, niños y lactantes. Una vuelta a los 
cursos presenciales en la sede colegial tras 
dos años de parón por la pandemia. 

Día Mundial del Corazón 

Con motivo de la celebración de esta 
efeméride el 29 de septiembre, el ICO-
MA entregó en el salón de recepcio-
nes del Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz junto a distintos representantes 
consistoriales los diplomas a los partici-
pantes en la sexta edición de la 
“Quincena del Corazón”. 

Asistencia a la Fiesta del Colegio de Far-
macéuticos de Álava que tuvo lugar en 
septiembre en el Palacio Villa Suso. 
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Actividades corporativas

Con motivo de la conmemoración el 26 de octubre del Día Nacional 
del Daño Cerebral Adquirido, la vocal de médicos jóvenes y promo-
ción de empleo del ICOMA, Anais Cruz, participó en la Jornada 
“Charlamos sobre ictus: ¿qué podemos hacer para prevenirlo” organi-
zado por ATECE Araba en el Palacio Europa. 

Académico de la Real Academia de Medicina del País Vasco   

El presidente del ICOMA, Kepa 
Urigoitia, fue nombrado Académi-
co Correspondiente Honorario de 
la Real Academia de Medicina 
del País Vasco el 18 de noviembre 
en un acto solemne con la presen-
cia de numerosas autoridades 
que tuvo lugar en el salón de ac-
tos del Colegio y que contó con 
un discurso de ingreso que versó 
sobre la medicina en el medio rural 
alavés a lo largo de la historia.  
Durante el acto se entregó además la Medalla de Honor de la RAMPV 
al Colegio de Médicos de Álava (ICOMA)  

Asamblea general ICOMA 

La Asamblea General del ICOMA aprobó por unanimidad el 29 de 
diciembre el proyecto de presupuestos generales para el próximo año. 
Unas cuentas que contemplan la actualización de la cuota colegial, 
con un incremento del 2,5%, menos de la mitad de la subida del IPC.  

VI Jornadas de Residentes y Médicos de 

Familia de Semergen País Vasco que se 
celebraron en la sede del Colegio del 24 
al 26 de noviembre. 



ÁMBITO AUTONÓMICO 

Reuniones 

Actividades  

Posicionamiento del Consejo de Colegios de Médicos del País Vasco 
ante la visión de la Consejería de Salud sobre la situación actual y el 
futuro de la Atención Primaria en Euskadi en junio 
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Actividades corporativas

Reuniones 

Actividades  

Alianza Médica contra el Cambio Climático 

El Colegio de Médicos de Araba/Álava participó en la presentación 
de la Alianza Médica contra el Cambio Climático de la OMC que tuvo 
lugar en enero en Madrid. Una iniciativa para sensibilizar al conjunto 
de facultativos españoles para combatir el cambio climático y tomar 
una postura proactiva en la descarbonización de la sanidad, el cum-
plimiento de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

El presidente del ICOMA estuvo presenté además en el Seminario con-
tra el Cambio Climático de la OMC que se celebró en febrero

ÁMBITO NACIONAL 

Reuniones del CCMPV 
4 ordinarias + 1 extraoprdinaria 

Reuniones con la consejera vasca de Salud 
1 

Asambleas generales 11 

Asambleas de Secretarios 2 

Vocalía de Atención Primaria Rural 3 

Vocalía de Atención Primaria Urbana 2 

Vocalía de Médicos de
Administraciones Públicas

3 

Vocalía de Médicos de Hospitales 2 

Vocalía de Médicos Jóvenes 4 

Vocalía de Médicos Jubilados 3 

Vocalía de Medicina Privada 3 

Asambleas de vocalías 

Asambleas de Tesoreros 3 

Vocalía de Médicos Tutores y Docentes 2 



ÁMBITO NACIONAL 

Campaña #GestandoCuidados 

El Colegio de Médicos de Álava se 
sumó en febrero a la campaña 
#GestandoCuidados; una iniciativa 
puesta en marcha por el Consejo 
General de Colegios Oficiales de 
Médicos (CGCOM) para poner en 
valor las buenas prácticas de los pro-
fesionales sanitarios en todo el proce-
so de parto de una mujer. A través de 
una serie de vídeos disponible durante todo el año en nuestra web, 
con testimonios reales de ginecólogos, obstetras, anestesistas y ma-
dres, se defiende la confianza en la relación médico-paciente en el 
ámbito obstétrico.

Condena a la invasión de Ucrania 

El ICOMA se sumó en marzo a la Aso-
ciación Médica Mundial (AMM), al 
Comité Permanente de Médicos Eu-
ropeos (CPME) y al Consejo General 
de Colegios Oficiales de Médicos de 
España (CGCOM) en su condena a 
la invasión que sufre Ucrania por la 
Federación de Rusia y expresa su profunda preocupación por el desa-
rrollo del conflicto. El Colegio alavés reclamó que se respete el princi-
pio internacional de neutralidad médica y los derechos humanos, de 
forma que debe garantizarse que los profesionales sanitarios puedan 
desarrollar su trabajo y salvar vidas en entornos seguros 

Asistencia a los Premios Sanitarias, organizados por Sanitaria 2000 en 
marzo en Madrid para reconocer la trayectoria de 16 mujeres del 
mundo de la sanidad española 

Reunión de la OCA de Mutual Médica 
Asistencia por parte del presidente del ICOMA, Kepa Urigoitia, a este 
encuentro que tuvo lugar los días 6 y 7 de mayo en Barcelona 
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Actividades corporativas

Campaña “Medicina rural, más allá de 
la profesión” 

El Colegio de Médicos de Araba/Álava 
se sumó en julio a esta campaña impul-
sada por el CGCOM que recoge el tra-
bajo y dedicación de los médicos y 
médicas que ejercen en el área rural. 

Asistencia del presidente a la inauguración de la nueva sede del Cole-
gio de Médicos de Segovia en mayo 

El equipo ciclista del Colegio participó 
en el XIII Campeonato de España de 
Ciclismo para Médicos que tuvo lugar 
en mayo en Donostia. 

El equipo de fútbol ICOMA participó 
en el Evento nacional de Fútbol 
Médico que tuvo lugar en junio en 
Islantilla (Huelva) con cerca de 400 
profesionales de 16 Colegios de 
Médicos. 

Asistencia del presidente al acto de reconocimiento del Ayuntamiento 
de Berango al Dr. Cosme Naveda, presidente del Colegio de Médicos 
de Bizkaia, por su jubilación.  

Asistencia del presidente y secretario del Co-
legio de Médicos de Álava a la Fiesta del 
Colegio de Médicos de Bizkaia el 27 de mayo 



ÁMBITO NACIONAL 

Escuela de la Profesión Médica 

El presidente del ICOMA, Kepa Urigoitia, participó en este seminario 
promovido por el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos 
de España con SEAFORMEC –
Consejo Profesional Médico 
Español de Acreditación para 
el Desarrollo Profesional y For-
mación Médica Continuada-, 
los días 21, 22 y 23 de septiem-
bre en Santander 

Convención de la Profesión Médica 
La Junta Directiva del ICOMA y la asesoría jurídica acudieron a este 
encuentro celebrado los días 3, 4 y 5 de noviembre en Madrid de la 
mano del Consejo Ge-
neral de Médicos 
(CGCOM) bajo el lema 
“Liderando la profesión. 
Comprometidos con la 
sociedad y los médi-
cos”. 
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Actividades corporativas

Asistencia del presidente del 
ICOMA, Kepa Urigoitia, al 
nombramiento en diciembre 
como académico correspon-
diente de la Real Academia 
de Medicina de Salamanca al 
Dr. Santiago Santa Cruz, presi-
dente del COM Salamanca. 

XV Congreso Rescom 

ICOMA acudió a 
Cáceres los días 6 y 7 
de octubre para parti-
cipar en el XV Congre-
so Nacional de Res-
ponsables de Comuni-
cación de los Colegios 
de Médicos (RESCOM) 

Participación en grupos de trabajo de la OMC 

El presidente del ICOMA, Kepa Urigoitia, participó a lo largo del año en 
distintas sesiones realizadas por los grupos de trabajo como el creado 
sobre el Fondo de Médicos Titulares”, entre otros.



Administración 

2022 
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Datos de colegiación  
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Administración 

Distribución de colegiados por edades: 

Edades Total

% 

< 35 434 20,5%

De 35 a 44 380 17,9%

De 45 a 54 325 15,4%

De 55 a 64 480 15,3%

De 65 a 69 245 11,5%

> 70 250 11,8%

2114

Distribución por género:  

Colegiación 2114 

Hombres 894 

Mujeres 1220 

Datos del año 2022

Altas 122

Bajas 79

Fallecimientos 13

Honoríficos 50
Nacionalidad española 113 

Distinta nacionalidad 9 

 Academia de Ciencias Médicas 

 Asociación Española de Evaluación de Impacto en la Salud (EIS) 

 Asociación de Médicos Empresarios del Territorio Histórico de Álava 

 Asociación de Profesionales Titulados Jubilados de Álava (PROTJUBAL) 

 Foro de Geriatría “AGURE” 

Asociaciones con sede en ICOMA 

Reclamaciones y quejas 

A lo largo de 2022, tras iniciar los pertinentes trámites informativos, el Cole-
gio de Médicos de Álava no abrió ningún procedimiento sancionador.

Quejas y reclamaciones de consumidores o usuarios y/o de sus organiza-
ciones representativas 

     Nº total de quejas en 2022: 14 

 En tramitación: 1 
 Resueltas: 13 

- Estimadas: 0 
- Desestimadas: 13 . Motivo: No poder incardinarse en ninguno de 

los supuestos previstos por las normas del Código de Deontolog-
ía Médica

Acuerdos de colaboración 

Agrupación Mutual Aseguradora A.M.A. 

El Colegio de Médicos de Araba/Álava renovó un año más el convenio 
de colaboración con A.M.A de forma que ambas entidades quedan vin-
culadas para el desarrollo de proyectos conjuntos. 

Mutual Médica 

ICOMA mantiene vigente un convenio de colaboración con Mutual Médi-
ca con el objeto de facilitar información relacionada con la previsión so-
cial, así como la alternativa al Régimen Especial de Trabajadores Autóno-
mos (R.E.T.A.), . 

CaixaBank  

Gracias al acuerdo de colaboración, los colegiados de la provincia pue-
den beneficiarse de una amplia oferta de servicios y productos financieros 
en condiciones ventajosas.  

QuirónSalud 
Convenio específico con Quirónsalud en el País Vasco para la asistencia 
sanitaria preferente y, en su caso, gratuita principalmente de los médicos 
y médicas colegiadas jubiladas. 

IMQ 

En virtud de este convenio, IMQ pone a disposición de los profesionales 
médicos sus seguros de asistencia sanitaria, hospitalización y accidentes. 



Actividades  
formativas 

2022 
m 



Actividades formativas en ICOMA 
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Actividades formativas  

Colaboraciones en formaciones online 

Durante el año 2022 el Colegio de Médicos de Álava ha colaborado con 
numerosas entidades difundiendo webinars abiertos para sus colegiados 
y colegiadas.  

Una de las colaboraciones más destacadas tenía lugar con la Fundación 
para la Formación de la Organización Médica Colegial (FFOMC), al 
hacer llegar a la colegiación distintas acciones formativas a las que esta-
ban invitados a conectarse en formato online: 

 Curso online de agresiones a profesionales sanitarios

 El buen quehacer del médico  

 Recertificación de las competencias de los médicos y Validación 

Periódica de la Colegiación (VPC) 

 Medicina Paliativa en niños y adolescentes 

 Curso On-line: El Médico Interno Residente: Responsabilidad y 

Marco legal. 

 Programa Integral de Deshabituación Tabáquica post Covid-19  

 Atención Médica al final de la vida. 

 Formación Docente para Tutores MIR 

 Protección Radiológica para el uso de las radiaciones ionizantes.  

Acciones formativas dirigidas a la ciudadanía 

El Colegio de Médicos de Álava (ICOMA) y el Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz celebraron en septiembre una nueva edición de la “Quincena 
del corazón – BihotzAraba”, un programa formativo de maniobras bási-
cas de reanimación cardiopulmonar (RCP) y de Obstrucción de Vía Aé-
rea (OVA) dirigido a la ciudadanía con el objetivo de formar en la detec-
ción de situaciones de riesgo vital, activar la cadena de supervivencia y 
enseñar las maniobras básicas ante estas situaciones. Casi 200 personas 
participaron en los doce cursos gratuitos que se celebraron del 14 al 28 
de septiembre en la sede del Colegio de Médicos. 
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Obra social ICOMA  

La Obra Social ICOMA atiende las prestaciones que venía satisfaciendo 
la Fundación para la Protección Social de la OMC, más aquellas que se 
le encomienden en el futuro, quedando adscrita a la Secretaría del Co-
legio. 
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El Colegio de Médicos de Álava puso en marcha en octubre el Premio 
Proyecto Solidario ICOMA 2022, la décima convocatoria de ayudas al 
mejor proyecto sanitario de desarrollo 
y solidaridad que presenten los cole-
giados y colegiadas de la provincia, 
dotada con el 0,7% del presupuesto 
del ICOMA. El plazo de presentación 
de proyectos se extiende hasta princi-
pios de 2023.  

Además, en junio se procedió a la 
entrega del Premio Proyecto Solidario 
ICOMA 2021 a Medicus Mundi Álava, al que se destina el 0,7% del pre-
supuesto del Colegio del año anterior, para su proyecto de apoyo al 
centro nutricional de Kalana (Mali).

 Prestaciones asistenciales:    1 

 Prestaciones educacionales: 2 

 Prestaciones por defunción: 10 

Premio solidario ICOMA 

Concurso infantil de dibujo navideño  

El Colegio de Médicos de Araba/Álava puso en marcha este concurso 
dirigido a todos los hijos/as y nietos/as hasta 9 años de colegiados en 
ICOMA que presenten un dibujo sobre "Medicina y Navidad".  

La obra ganadora "El mejor 
regalo: la salud” de Salma 
Larumbe, de 3 años, se con-
virtió en la felicitación del 
Colegio. Todos los partici-
pantes recibieron su regalo 
durante la Fiesta Infantil de 
Navidad. Los dibujos perma-
necieron expuestos todas las 
navidades en la sede cole-
gial. 



Recepción de nuevos residentes 

El Colegio de Médicos de Araba/Álava (ICOMA) celebró el 6 de junio 
una recepción en su sede colegial para dar la bienvenida a los nuevos 
colegiados y colegiadas que iniciaron su periodo de residencia en 
nuestra provincia.   

Un acto de bienvenida en el 
que los nuevos residentes 
recibieron el juramento 
hipocrático, el carné de co-
legiado y el Código de De-
ontología Médica, entre otros 
ejemplares y obsequios. Y se 
hizo entrega del XI Premio 
Obra social ICOMA al cole-
giado con mejor nota MIR 
2022. 
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Premio al colegiado con mejor nota MIR 

M. Jesús Andrés Hernández 
Eder Arruti Onaindia 
Amaia Barrutia Etxebarria  
Meritxell Clari Comes  
Anne Conget Noguera 
Antonio M. Cordovilla  
Inés de Pablos Noriega  
Cristina Esquina Rodríguez 
Arantza Fdez. Menchaca 
Andrea Flores Ceballos  
María Garay Llorente 
Sara García de Eulate  
Aiara Garitazelaia Gzlez.  
Itsaso Gaztañaga Cinto 
Brezo Gómez- Laínz  
Lorena González Barrio  
Mireya González Malo 
Ahmed S. Hamed Mulay  

Amaia Hernando Simón  
Asier Iglesias Prieto  
Javier Irazabalbeitia Paula 
Ivorra González 
Eider Jauregui Benito  
Manuel Jiménez Onsurbe 
Nerea Lopetegui Iguain  
Tetyana Lozinska Lozinska 
June Marcos M. de Ilarduya  
Mauricio O. Mtnez Sánchez  
Clara Nadyne Melgarejo  
Jhuliane Menacho Bazán  
Alejandra Mercado   
Markel Monfort Zalacain 
Sergio Moreno Carrión  
Aitziber Odriozola García  
Xabier Olasagasti Markel 
Orive Quintana 

Koldo Percaz Ibero 
Nerea Pérez Poyo  
Amaia Pradera Goikoetxea 
Laura Pradini Santos  
Isabel Redero Sanchón  
Susana Río Río 
Marta Rivera González  
Marina Ruiz de Galarreta  
Paula San Martín Vilariño 
Saioa Sánchez Blanco  
Iratxe Sánchez Cordero  
Bárbara Serna Alonso  
Julia Tajadura Alonso  
Nadia Tawfiq Apecechea  
Ester Tkacikova 
Sergio  Tobarra  
Nagore Txurruka Mugartegi  
Paula Urrutia Basterretxea 

      Nuevos médicos y médicas residentes 

El Colegio de Médicos de Álava 
convocó en 2022 la cuarta edi-
ción de las Becas para la Forma-
ción MIR ICOMA, dirigidas a apo-
yar económicamente proyectos 
de formación complementaria 
de los profesionales médicos co-
legiados en sus años de residen-
cia a través de la concesión de 
subvenciones a rotaciones en 
centros nacionales o internacio-
nales para aquellas estancias de 
mínimo cuatro semanas de dura-
ción.  
En esta convocatoria se dispusie-
ron 5.000 euros en dos becas de 
1.000 euros para rotaciones inter-
nacionales y seis becas de 500 
euros para rotaciones nacionales 
de mínimo cuatro semanas de 
duración.  

Ganadores 

Dra. Hansanee Fernández Manandu 

Dr. Hernán Gabriel Maisterra 

Dr. Javier Gimeno Castillo 

Dr. Aitzol Miguélez Rodríguez 

Dr. Juan C Reguera Puertas 

Dr. Jon Gorgonio Rentería Irazábal 

Dra. Elene Sáez de Buruaga Corrales  

Dra. Miren Urrestarazu Larrañaga 

El Colegio de Médicos de Álava entre-
ga cada año un reconocimiento al 
colegiado o colegiada de la provincia 
que mejor nota haya sacado en el 
examen MIR de ese año. En 2022 la 
ganadora fue Amaia Barrutia, que ob-
tuvo un iPAD de regalo y una suscrip-
ción anual gratuita a la aplicación En-
Guardia.

Becas Formación MIR 



Reconocimiento 25 años de colegiación 

El Colegio de Médicos de Araba/Álava (ICOMA) celebró en el salón de 
actos el 27 de junio un reconocimiento a los profesionales que cumplie-
ron 25 años de colegiación en el ICOMA.  

La pandemia imposibilitó la realización del habitual reconocimiento en 
los últimos años, por lo que el Colegio quiso homenajear en un único 
encuentro a los profesionales que cumplieron sus 25 años con ICOMA 
en 2020, en 2021 y en 2022. Un reconocimiento a su dedicación y traba-
jo diario en favor de la sanidad alavesa. 
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José Ángel Ajona García 
Ángel Francisco Alba del Rio 
María Concepción Albarrán Sánchez  
Miren Maite Alfageme Beovide 
María Ángeles Alonso Molina 
Juan Francisco Azofra Palacios 
Jesús Javier Barrio Martínez 
Emma Blanco Guzmán 
María Blanca Catón Santaren 
Severina Domínguez Fernández 
Fernando Fonseca San Miguel 
María Blanca García San Vicente 
Ana Isabel Gil Moreno 
Luis Honorato González Pérez 
Sebastián Iribarren Diarasarri 
Iñigo Martínez de Santos Zurbitu 
Sofío Mateo Cáceres 
Francisco Javier Maynar Moliner 
Estrella Prieto Sánchez 
Ignacio Roy López-Cano 
Carlos Ruiz de Vergara Laorden 
Rafael Segura Luzón 
Imanol Vega Encina  

Guillermo Alcalde Bezhold 
M. Teresa Alonso Fdez de Garayalde 
Luis Arrieta Pérez 
Rosa María Ayuso Blanco 
M. Belén B. de Heredia P. de Villarreal 
Francisco J. Calderón Santamaría 
Marta Espejo Martínez 
Francisco Javier Esquide del Val 
Javier Extramiana Cameno 
M. Inmaculada Fdez. de Larrea Rojas 
María Jaqueline Fernández García 
María Estíbaliz García Castro 
Lidia García Nieto 
Fernando García Ruiz 
Andrés María Gay-Pobes Vitoria 
Blanca Isabel Hevia Fernández 
Iratxe Inchaurbe Echevarría 
Luis Laborda González 

Inmaculada Lz de Viñaspre Muguerza 
María Purificación López Peña 
Fernando López Zárraga 
María Jesús Martín Gudino 
María Jesús Mendaza de la Hoz  
M.ª Carmen Ortega Serentill 
Carlos Parra Presa 
Luis Pérez Bescós 
Marta Purificación Quintana Uriarte 
Begoña Rabanal Orive  
Ana Rosa Ramos Tejada 
Ana Isabel Rodríguez Polo 
Isabel Ruiz García 
Marta Salvador Pérez 
Julio César Sandoval Negral 
Ainhoa Uriarte Unzurrunzaga 
María Dolores Urtasun Abarzuza 

25 años de colegiación –2020 

25 años de colegiación—2022 

María José Alonso Achiaga 
Blanca Berruete Gómez 
Iñaki Blanco Real 
Marta Calvo Ramírez  
Marta Díez Andrés 
Natividad Espartero Aguilar 
Rocío Fernández Vieito 
María Rocio García Armentia  
Marta García Chana 
Ainhoa Jausoro Zubiaga 
Luis Martínez Soto 
María Julia Monasterio Asteinza 
Margarita Olivas Lagunilla 
Francisco Javier Ortiz Fernández 
Isabel Pérez Basoco  
María Yolanda Sáez Sebastián 
María Pilar San Mateos López de Ipiña  
María Elena Sanz González

25 años de colegiación –2021 



Fiesta anual ICOMA 

El Colegio Oficial de Médicos de Araba/Álava celebró en diciembre su 
Fiesta Anual en el Palacio Europa de Vitoria-Gasteiz en la que recono-
ció la labor de más de un centenar de médicos y médicas que habían 
alcanzado la categoría de colegiado honorífico en 2020, 2021 y 2022 
con la entrega de Medalla y diploma. 

ICOMA además, hizo entrega de tres Medallas de Oro: 

Dr. D. Serafín Romero Agüit. Presidente del Consejo general de Colegios 
de Médicos de España (CGCOM) de enero 2017 a febrero 2021. Con-
cedida por su relevante labor al frente de la Organización Médica Co-
legial con especial mención a su contribución a la dignificación de la 
profesión médica durante la pandemia

Dr. D. Juan Miguel Cía Ruiz, a título póstumo, secretario del ICOMA de 
2005 a 2020, en reconocimiento a su meritoria defensa de la profesión 
médica y su excepcional trabajo y entrega dura
nte los catorce años que ejerció de forma ejemplar como secretario 
general del ICOMA.

Sra. D.ª Rosa Blanca Gómez de Segura por su excepcional dedicación 
durante toda su vida profesional en el Colegio, destacando su labor al 
frente de la administración colegial.   
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Vídeo aurresku homenaje a profesionales médicos 

El Colegio Oficial de Médicos de Araba/Álava editó en diciembre un 
vídeo en homenaje al esfuerzo, dedicación y trabajo que realizan 
día a día los médicos y médicas de nuestra provincia, así como el 
resto de profesionales sanitarios, con mención especial a la labor 
realizada por todo el 
colectivo sanitario en 
tiempos de pandemia. 
Un aurresku de honor 
interpretado por dant-
zaris de distintas gene-
raciones, grabado en 
la sede colegial y en el 
HUA Txagorritxu con 
imágenes representati-
vas del colectivo en 
tiempos de pandemia. 



Fiesta anual ICOMA 
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Miguel Angel Alba Villota 
Ramón Arrizabalaga Guereñu 
Fernando Ayerdi Salazar 
María Nieves Cameno Argote 
José Luis Diaux González 
Eduardo María García Langarica 
María Ángeles Garrido Fernández 
Francisco J Gómez Pérez de Mendiola 
Miguel Ángel Gómez Sáez 
Javier Gorostiaga Ayastuy 
María Carmen Marquínez Porres 
Cándido Martínez Blázquez 
Daniel Reurich Ruiz 
Ramón Ruiz de Gauna L. de Heredia 
José Miguel Ruiz de Gordoa Armentia 
Manuel José San Sebastián Portero 
Mariano San Vicente Oar 
Josefina Trueba Barquín 
José María Zabala Galán  

Colegiados honoríficos  –2020 

Juan Carlos Alonso Blas 
Ángel María Alonso Gómez 
María Teresa Amiano Arregui 
Amelia Arceredillo Zaldua 
Luis Bastida Eizaguirre 
Rosa María Bustamante Vega 
Juan Ignacio Cortázar Urabain 
Alicia Josefina Cotchico Peciña 
Olga Echevarría López 
Isabel Echevarría Santamaría 
Eduardo Luis Eguiluz Alarcón 
Antonio Errasti Gochicoa 
Jesús María García Calleja 
María Mercedes García de Iturrate 
José Miguel Gastaca Bilbao 

Enrique Gutiérrez Fraile 
Jesús Antonio Hueto Prado 
Miguel Ángel Legorburu Ortega 
Pedro Lopetegui Eraso 
Raimundo Antonio Martínez Villamor 
María Paz Pérez Gortari 
María Itziar Rico Altuna 
María Esther Rodríguez Solé 
Ricardo Tobalina Ortiz 
María Jesús Urbina Mardones 
Pedro María Urigoitia Saudino 
Juan Ignacio Usubiaga Pardo 
Ángel Viana Apraiz 

Urtasun Abarzuza 

Colegiados honoríficos  –2022 
Luis Carlos Abecia Inchaurregui 
Santiago Antón Santirso 
José Ricardo Arce Anitua 
Rafael Félix Calvo Del Rio 
Pedro Pablo Espinosa Cámara 
Alfredo José Gómez Moneo  
Daniel Gonzalo Zarandona  
Isabel Guerra Merino 
Mª Carmen Hernández Muñoz 
Luis Antonio M. de Lahidalga Lamarca 
José Martínez Ferrer 
José Luis Mendizabal Urizar 
Mª Isabel Ortega García 
Teodoro Palomares Casado 
Santiago José Rodríguez Camarero 
Miguel Ángel Sagardoy Briones 
Miren Begoñe San Jorge Novelo  

Colegiados honoríficos  –2021 
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Nueva página web www.icoma.eus 

El Colegio cuenta con una herramienta más accesible e intuitiva, de 
diseño actual y funcional que mejora la comunicación colegial con 
una experiencia de navegación más dinámica e interactiva. La web 
está disponible en euskera y castellano, es muy visual y está adaptada 
para su uso en distintos dispositivos móviles.  

Se estructura en cinco grandes apartados: 

 El Colegio donde acceder a toda la información relativa la enti-

dad colegial, la composición de su Junta Directiva, la Comisión 
de Deontología, las distintas vocalías existentes, los órganos co-
legiales en los que participa, así como los Estatutos del Colegio y 
su historia. 

 Colegiadas y colegiados. Un espacio donde se recopilan todos 

los trámites colegiales que el ICOMA presta a los profesionales 
médicos además de los distintos servicios que el Colegio brinda 
a los profesionales: Programa de Atención Integral del Médico 
Enfermo (PAIME), el protocolo de agresiones a profesionales, las 
ofertas de trabajo, acuerdos de colaboración, correo 
@icoma.eus ,…  
Con espacios especiales para grandes bloques informativos 
como “Especial Covid19” o “Especial Eutanasia”. 

 Formación. Además de la oferta formativa propia del Colegio, 

están disponibles numerosas jornadas, congresos y eventos, así 
como aquellas formaciones que organizan distintas entidades, 
tanto presencial como online. 

 Ciudadanas y ciudadanos. El Colegio abre en un espacio es-

pecífico con los servicios que presta a la ciudadanía, donde se 
engloba la consulta pública de colegiadas y colegiados, de 
sociedades profesionales, las asociaciones de pacientes y fami-
liares de pacientes de la provincia, información sobre certifica-
dos médicos, así como las campañas realizadas por el Colegio 
dirigidas a la ciudadanía.
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 Comunicación. En este apartado se recopilan todas las noticias 

publicadas por el ICOMA, tanto las generadas por el Colegio 
como las que resultan de interés para la colegiación, además 
de permitir el acceso a los distintos medios informativos de los 
que dispone en Colegio: revista, circulares, boletines,… 

www.icoma.eus en cifras 

 La web suma 54.000 visitas y 137.000 eventos* en la parte pública y 

23.000 visitas y 62.000 eventos en la privada

 Los espacios más visitados en 2022 son por este orden: consulta 

pública de colegiados, expedición del título de especialista, servi-
cios a la colegiación, certificados médicos, , ofertas de trabajo, … 



Otros canales de comunicación del ICOMA 

Boletín electrónico y circulares 

Envíos periódicos y puntuales de distintos temas y asuntos de rele-
vancia para la colegiación, tanto al correo personal como al co-
legial. Desde boletines que recogen un resumen de los temas más 
destacados hasta informaciones más específicas dirigidas a deter-
minadas vocalía.

 Boletines enviados: 13 

 Circulares enviadas: 41 

Revista ICOMA 

El Colegio dispone de un medio de comunicación propio que 
permite englobar tanto las noticias que tienen al Colegio como 
protagonista, así como recoger la labor de los colegiados sobre 
los temas de interés en relación con su profesión. Publicación con 
noticias, entrevistas y reportajes de actualidad abierta a la cola-
boración de los colegiados.  

@icomalava en Twitter 
Se han publicado más de 1.559 tweets.·Dispone de 500 segui-
dores y sigue a 227 cuentas. Impactos totales 2022: 22.800 vistas 
totales y 62 de media al día 

@icomalava en Instagram 

Se han publicado más de 202 historias. Dispone de 456 seguido-
res y sigue a 145 cuentas.  

Canal de Youtube 
71 suscriptores. Algunos vídeos cuentan con más de 4.000 visua-
lizaciones (“Aprende a realizar maniobras básicas de reanima-
ción”). Las emisiones en directo registran una media de 150 vi-
sualizaciones 

Linkedin. El Colegio dispone de cuenta en la red social profesio-

nal
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Comunicación externa 

El departamento de comunicación del Colegio de 
Médicos de Araba/Álava difundió durante el año 2022 
22 notas de prensa dando a conocer a la sociedad la 
labor que realiza esta institución. 

Impactos en medios: 

La presencia del Colegio de Médicos 
de Araba/Álava en los medios de 
comunicación se materializó en 113 
impactos, además de numerosas 
menciones en redes sociales que se 
hacen eco de las actividades y posi-
cionamientos del ICOMA. 

 El Colegio tiene una valoración 

positiva en la noticia en el 100% de 
los impactos.

 ICOMA es protagonista en el 71% 

de los impactos. 

 La mayoría de las informaciones 

publicadas del Colegio han sido diri-
gidas o enviadas desde aquí y/o son 
controladas.
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