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El Colegio de Médicos de Alava da la bienvenida a
los nuevos residentes

El ICOMA celebré una recepcion en el Museo Artium para acoger a los
51 facultativos que inician estos dias su formacion como especialistas

Kepa Urigoitia, presidente del Colegio, diserté sobre el humanismo
como un elemento inherente al ejercicio de la medicina

29 de Mayo de 2019

El Colegio de Médicos de Araba/Alava (ICOMA) ha celebrado esta tarde una
recepcion en el Museo Artium de Vitoria-Gasteiz para dar la bienvenida a los
nuevos colegiados que estos dias inician su periodo de residencia en la OSI
Araba. Cincuenta y un facultativos han elegido nuestra provincia como
destino para realizar su formacidon como especialistas.

Los nuevos médicos residentes fueron recibidos por la Junta Directiva del
Colegio en un acto de bienvenida con el que se pretende hacerles participes
de los valores, prestaciones y servicios que suponen su incorporacion al
colectivo de facultativos colegiados en Alava.

Como presidente del ICOMA, el Dr. Kepa Urigoitia explicd en su discurso las
funciones del Colegio como garante de la profesion, destacd el papel
fundamental de la ética y la deontologia médica y la importancia de la
formacién continuada. Ademdads, defendid el humanismo en el ejercicio de la
medicina, abogando por la empatia y la comunicaciéon como herramientas
clave en el frato con el paciente.

Este acto de bienvenida sirvié también para hacer entrega del VIII Premio al
colegiado con mejor resultado en el MIR 2019 a la médica vitoriana Sandra
Maeso Méndez, que inicia su residencia en el servicio de Pediatria del Hospital
Universitario Araba (HUA). Un premio que otorgd el responsable del drea de
formacion del Colegio, Dr. Alberto Lépez de Ocdriz, quien alentd a los nuevos
colegiados a mantener la ilusion, el esfuerzo y la disposicion para continuar
con su formacion vy les invité a participar de forma activa en las acciones
formativas del Colegio.

Durante el acto, los nuevos residentes recibieron del Colegio de Médicos de
Alava el juramento hipocrdtico, el Cédigo de Deontologia Médica, el cané
de colegiado y una suscripcion anual a la aplicacién
“enGuardia” (herramienta de ayuda asistencial dirigida a médico clinicos),
entre otros obsequios.

Esta recepcion también sirvié para entregar las | Becas a la Formacion MIR que
el ICOMA ha convocado este ano en colaboracién con la Obra Social de
LaCaixa para los residentes que hayan realizado rotaciones en centros
nacionales e internacionales con ayudas por un total de 5.000 euros.

1/2 —



El acto termind con el sorteo entre los residentes de dos televisores de la mano
de aseguradora A.M.A.

La recepcidn de bienvenida contd con la asistencia de la Junta Directiva del
ICOMA, la Comisiéon de Deontologia del Colegio asi como representantes y
responsables de la formacion de los residentes de la OSI Araba.

Perfil de los nuevos residentes

De los 51 médicos que inician este 2019 la residencia en Alava, casi 2 de cada
fres son mujeres, con un 66% de residentes femeninas.

En cuanto a la edad, un 66,6%% tienen entre 24 y 25 anos, cerca de un 25,4%
cuenta entfre 26 y 29 anos (esta franja de edad es casi el doble del ano
pasado) y apenas un 7,8% supera los 30 anos.

Poco menos de la mitad de los nuevos residentes son naturales del Pais Vasco
(23, un 45%)., mienfras en 2017 superaban el 55%. Descienden los médicos
procedentes de la provincia, ya que el ano pasado suponian un 24,5% y este
ano no llegan al 18%. En cuanto al resto de comunidades, mds de un 15%
procede de Navarra, seguido de Aragodn, Cataluna, Rioja y Andalucia. Casi
un 8% procede de fuera de Espana.

Para el 90% de los nuevos residentes, ésta es su primera colegiacion. De
hecho, la mayoria son recién graduados (casi el 70%% obtuvo su titulo en
2018,).

Un 31,3% ha ocupado plaza en Medicina Familiar y Comunitaria.

Lourdes Lorenzo. Comunicacion. Colegio de Médicos de Araba/Alava.
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