NOTA DE PRENSA

Ciclo de conferencias por el 120 aniversario del Colegio de Médicos de Araba/Alava

EL COLEGIO DE MEDICOS DE ARABA/ALAVA ACERCA
TEMAS SANITARIOS DE GRAN INTERES A LA
CIUDADANIA A TRAVES DE REPUTADOS EXPERTOS

e El ciclo de conferencias ofrecera tres exposiciones a las 20.00 horas de los
miércoles de las proximas semanas, la primera el 23 de octubre y la ultima
el 6 de noviembre. La entrada es gratuita

e La primera ponencia serd impartida por el doctor Leonardo Casais, el 23 de
octubre, y abordara la historia, tipologia y tratamiento del mal de amores
como enfermedad

e La alpinista Edurne Pasaban relatard su experiencia combatiendo y
superando la depresion en Expedicion al éxito: alcanzando objetivos y
superando las dificultades

e El presidente de la Sociedad Espaiola de Derecho Sanitario, Ricardo de
Lorenzo, analizarad la nueva cultura que existe en la relacion entre médicos
y pacientes

Bilbao, octubre de 2019.- El llustre Colegio Oficial de Médicos de Araba/Alava (ICOMA)
organiza a partir del miércoles de la semana que viene, 23 de octubre, un ciclo de
conferencias para celebrar con la ciudadania su 120 aniversario y acercar la entidad
colegial al publico general. Las sesiones se celebrardn los miércoles de las préximas
tres semanas a las 20.00 horas con entrada gratuita hasta completar aforo. Para asistir
sera necesario recoger una invitacion que ya esta disponible en las oficinas del ICOMA
(en Avenida Santiago n.2 7).

El mal de amores, 23 de octubre

La ronda de encuentros con la ciudadania se inaugurara el miércoles, 23 de octubre,
con la conferencia titulada E/ mal de amores, que se celebrara a las 20.00 horas en el
salon de actos del Colegio de Médicos de Araba/Alava.

En ella, el profesor titular de Psiquiatria en la Facultad de Medicina de Cadiz, Leonardo
Casais, realizard un recorrido histdrico sobre la enfermedad y sus pintorescos
remedios; analizard cuando el abatimiento propio de una ruptura sentimental se trata
de algo normal -incluso indicativo de salud mental- y cuando se convierte un
problema; explorara los diversos tipos de patologias relacionadas con el amor que van



desde la depresién hasta la erotomania (enajenacién mental causada por el amor y
caracterizada por un delirio erdtico), y las opciones actuales de tratamiento.

Alcanzar objetivos y superar dificultades, 30 de octubre

La alpinista, Edurne Pasaban, protagonizara la segunda de las ponencias a las 20.00
horas del miércoles, 30 de octubre, en el Palacio de Congresos de Europa. El acto esta
especialmente dirigido a las asociaciones de pacientes y sus familiares y esta abierto a
toda la ciudadania. La conferencia lleva por nombre Expedicion al éxito: alcanzando
objetivos y superando las dificultades.

Los asistentes podran escuchar de primera mano las experiencias vividas por la
primera mujer del mundo en escalar las 14 montafias mas altas del planeta que
hablard sobre su experiencia a la hora de superar un trastorno depresivo. Pasaban
pondrd de manifiesto como claves para llegar al éxito la confianza en uno mismo vy
creer en las propias posibilidades.

La relacién médico paciente, 6 de noviembre

El ciclo de conferencias por el 120 aniversario del ICOMA celebrara su ultima
intervencion el miércoles, 6 de noviembre. En este caso, el tema a tratar sera La
relacion médico paciente, una nueva cultura y el acto comenzara a las 20.00 horas, de
nuevo en el saldn de actos del ICOMA.

El ponente serd el presidente de la Sociedad Espafiola de Derecho Sanitario, Ricardo de
Lorenzo, quién ofrecera una charla para profesionales sanitarios a la que también
podran acudir las personas interesadas.
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