
NOTA DE PRENSA 
 

Ciclo de conferencias por el 120 aniversario del Colegio de Médicos de Araba/Álava 
 

EL COLEGIO DE MÉDICOS DE ARABA/ÁLAVA ACERCA 
TEMAS SANITARIOS DE GRAN INTERÉS A LA 

CIUDADANÍA A TRAVÉS DE REPUTADOS EXPERTOS 
 

 El ciclo de conferencias ofrecerá tres exposiciones a  las 20.00 horas de  los 
miércoles de las próximas semanas, la primera el 23 de octubre y la última 
el 6 de noviembre. La entrada es gratuita  

 

 La primera ponencia será impartida por el doctor Leonardo Casais, el 23 de 
octubre, y abordará la historia, tipología y tratamiento del mal de amores 
como enfermedad 

 

 La  alpinista  Edurne  Pasaban  relatará  su  experiencia  combatiendo  y 
superando  la  depresión  en  Expedición  al  éxito:  alcanzando  objetivos  y 
superando las dificultades 
 

 El  presidente  de  la  Sociedad  Española  de  Derecho  Sanitario,  Ricardo  de 
Lorenzo, analizará la nueva cultura que existe en la relación entre médicos 
y pacientes 

 
Bilbao, octubre de 2019.‐ El Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Araba/Álava (ICOMA) 
organiza  a partir  del miércoles  de  la  semana que  viene,  23  de  octubre,  un  ciclo  de 
conferencias para  celebrar  con  la ciudadanía  su 120 aniversario y acercar  la entidad 
colegial  al público  general.  Las  sesiones  se  celebrarán  los miércoles de  las próximas 
tres semanas a las 20.00 horas con entrada gratuita hasta completar aforo. Para asistir 
será necesario recoger una invitación que ya está disponible en las oficinas del ICOMA 
(en Avenida Santiago n.º 7).  
 
El mal de amores, 23 de octubre  
 

La ronda de encuentros con  la ciudadanía se  inaugurará el miércoles, 23 de octubre, 
con la conferencia titulada El mal de amores, que se celebrará a las 20.00 horas en el 
salón de actos del Colegio de Médicos de Araba/Álava.  
 
En ella, el profesor titular de Psiquiatría en la Facultad de Medicina de Cádiz, Leonardo 
Casais,  realizará  un  recorrido  histórico  sobre  la  enfermedad  y  sus  pintorescos 
remedios; analizará cuando el abatimiento propio de una ruptura sentimental se trata 
de  algo  normal  ‐incluso  indicativo  de  salud  mental‐  y  cuando  se  convierte  un 
problema;  explorará los diversos tipos de patologías relacionadas con el amor que van 



desde  la depresión hasta  la erotomanía  (enajenación mental  causada por el amor  y 
caracterizada por un delirio erótico), y las opciones actuales de tratamiento. 
 
Alcanzar objetivos y superar dificultades, 30 de octubre  
 
La alpinista, Edurne Pasaban, protagonizará  la  segunda de  las ponencias a  las 20.00 
horas del miércoles, 30 de octubre, en el Palacio de Congresos de Europa. El acto está 
especialmente dirigido a las asociaciones de pacientes y sus familiares y está abierto a 
toda  la  ciudadanía.  La  conferencia  lleva por nombre Expedición al éxito: alcanzando 
objetivos y superando las dificultades. 
 
Los  asistentes  podrán  escuchar  de  primera  mano  las  experiencias  vividas  por  la 
primera  mujer  del  mundo  en  escalar  las  14  montañas  más  altas  del  planeta  que 
hablará  sobre  su  experiencia  a  la  hora  de  superar  un  trastorno  depresivo.  Pasaban 
pondrá de manifiesto  como  claves para  llegar al éxito  la  confianza en uno mismo  y 
creer en las propias posibilidades.  
 
La relación médico paciente, 6 de noviembre 

 
El  ciclo  de  conferencias  por  el  120  aniversario  del  ICOMA  celebrará  su  última 
intervención  el miércoles,  6  de  noviembre.  En  este  caso,  el  tema  a  tratar  será  La 
relación médico paciente, una nueva cultura y el acto comenzará a las 20.00 horas, de 
nuevo en el salón de actos del ICOMA. 
 
El ponente será el presidente de la Sociedad Española de Derecho Sanitario, Ricardo de 
Lorenzo,  quién  ofrecerá  una  charla  para  profesionales  sanitarios  a  la  que  también 
podrán acudir las personas interesadas.  
 
Para más información: 
Docor Comunicación 94 423 48 25 
Saúl Vicente 674 232 030 
info@docorcomunicacion.com 
 


