SEGUNDAS JORNADAS DE
ENCUENTRO MEDICOS/
PACIENTES DE TNF

Logrono
30 y 31 de Mayo 2026
C/ Ruavieja 67-69

Organiza
Asociacion Espanola de
Trastorno Neurolégico Funcional

Colaboran:

Consejeria de Salud y Politicas Sociales, Gobierno de la Rioja.
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja
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Programa Sabado

(Entrada gratuita al acto)

Inauguracién y presentacién de las jornadas

Maria Martin Diez de Baldeén. Consejera de de Salud y Politicas Sociales,
Gobierno de la Rioja.
Mercedes Céceres. Presidenta de la Asociacion Nacional de TNF Spain.

Ponencia: “Estigmas en enfermedades poco conocidas. ;Qué faltaria por hacer?”
Dr. Javier Pinilla Moraza. Especialista en Medicina Interna-enfermedades
infecciosas.

Ponencia: “;Qué es el Trastorno Funcional?”
Dra. Isabel Pareés Moreno. Neurdloga, Doctora en Neurociencias.

Ponencia: “Acompaiiar la recuperacién: el papel de la Psiquiatria en el
Trastorno Funcional”.

Dra. Marta Sanz. Especialista en Psiquiatria.

Ponencia: “ Potenciar la resiliencia en el TNF. Claves desde la
neurociencia”.

Dra. Ménica M. Kurtis. Especialista en Neurologia.
Pausa para descanso con catering.

Ponencia “Abordaje desde la terapia fisica en Trastornos del movimiento
funcional: fisioterapia”

Beatriz Martin Rojo. Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional.

Ponencia “Abordaje desde la terapia fisica en Trastornos del movimiento
funcional: logopedia”.
Mamen Vicente Torcal. Logopeda.

Mesa redonda: “Especialistas en atencién a pacientes con TNF”.

(Neurdlogos, psiquiatras, psicélogos, fisioterapeutas, logopedas...)Turno de
preguntas abierto a asistentes.

Despedida del acto.

Recogida en autobus. Visita y comida en Bodega Vinicola Real, 200 Monges.
Previa reserva™.

Actividades opcionales en el centro de Logrono.
Visita del Casco Antiguo y pinchos por las Calles Laurel y San Juan.

*Para reservas contactar con Judith Sdenz de Tejada: 617.786-351.
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Programa Domingo

Visita a la Iglesia de Santa Maria de los Reyes en Laguardia.
Considerado el pértico gético mds importante de Europa.

Recorrido por Laguardia.

Vino y aperitivo.
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Participantes

Dr. Javier Pinilla Moraza
Especialista en Medicina Interna-enfermedades infecciosas.
Presidente de la Comisién Ciudadana ANTI-SIDA de La Rioja.

Dra. Isabel Pareés Moreno

Neuréloga, Doctora en Neurociencias.

Unidad de Trastornos del Movimiento Funcionales. Servicio de Neurologia. Hospital Ruber
Internacional.

Unidad de Trastornos del Movimiento. Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Ramén y
Cajal.

Dra. Marta Sanz

Psiquiatra.

Hospital Ruber Internacional.

Neurologia Clinica Cea Bermidez, Madrid.

Dra. Ménica M. Kurtis

Directora de la Unidad de Trastornos del Movimiento.
Servicio de Neurologia.

Hospital Ruber Internacional.

Beatriz Martin Rojo

Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional.

Instituto de Neurociencias Neuralma (Sanitas) y Vithas.

Miembro de la FND Society, de la Sociedad Espafiola de Neurologia y de la comisién de
Neurologia del Colegio de Fisioterapeutas de Madrid.

Mamen Vicente Torcal

Logopeda.

“Bachellor en logopedics”. -MSc. en Ciencia Vocal. Universidad Menéndez Pelayo y CSIC.
Experta en Terapia Miofuncional UPS. Experta en Patologia Vocal UNEIZ

Especialista en trastornos del movimiento funcional y trastornos del movimiento.

Miembro de la FNDSociety y Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN).

Servicio de Neurologia Hospital Ruber Internacional.

(Unidad de Trastornos del movimiento Funcional).
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	SEGUNDAS JORNADAS DE ENCUENTRO MÉDICOS/ PACIENTES DE TNF
	Logroño
	30 y 31 de Mayo 2026 C/ Ruavieja 67-69
	Organiza
	Asociación Española de  Trastorno Neurológico Funcional

	Programa Sábado
	(Entrada gratuita al acto)
	9:00 h
	Inauguración y presentación de las jornadas
	María Martín Díez de Baldeón. Consejera de de Salud y Políticas Sociales,  Gobierno de la Rioja. Mercedes Cáceres. Presidenta de la Asociacion Nacional de TNF Spain.

	9:15 h
	Ponencia: “Estigmas en enfermedades poco conocidas. ¿Qué faltaría por hacer?”
	Dr. Javier Pinilla Moraza. Especialista en Medicina Interna-enfermedades infecciosas.

	Ponencia: “¿Qué es el Trastorno Funcional?”
	Dra. Isabel Pareés Moreno. Neuróloga, Doctora en Neurociencias.

	9:30 h
	10:00 h
	Ponencia: “Acompañar la recuperación: el papel de la Psiquiatría en el Trastorno Funcional”.
	Dra. Marta Sanz. Especialista en Psiquiatría.

	10:30 h
	Ponencia: “ Potenciar la resiliencia en el TNF. Claves desde la neurociencia”.
	Dra. Mónica M. Kurtis. Especialista en Neurología.

	11:00 h
	Pausa para descanso con catering.
	11:30 h
	Ponencia “Abordaje desde la terapia física en Trastornos del movimiento funcional: fisioterapia”
	Beatriz Martín Rojo. Fisioterapeuta y Terapeuta Ocupacional.

	12:00 h
	Ponencia “Abordaje desde la terapia física en Trastornos del movimiento funcional: logopedia”.
	Mamen Vicente Torcal. Logopeda.

	12:30 h
	Mesa redonda: “Especialistas en atención a pacientes con TNF”.
	(Neurólogos, psiquiatras, psicólogos, fisioterapeutas, logopedas...)Turno de preguntas abierto a asistentes.

	13:00 h
	Despedida del acto.
	14:00 h
	Recogida en autobús. Visita y comida en Bodega Vinícola Real, 200 Monges.
	Previa reserva*.

	19:30 h
	Actividades opcionales en el centro de Logroño.
	Visita del Casco Antiguo y pinchos por las Calles Laurel y San Juan.



	Programa Domingo
	Visita a la Iglesia de Santa Maria de los Reyes en Laguardia.
	11.00 h
	11.30 h
	Recorrido por Laguardia.
	Vino y aperitivo.
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